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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа № 10" 

(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального общеобразовательного учреждения "Средняя 

общеобразовательная школа № 10", разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа № 10" начинается 01.09.2023 и заканчивается 

20.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.   

Завершающий уровень общего образования призван обеспечить 

сформированность мировоззренческой сферы, функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному, 

гражданскому и профессиональному самоопределению, готовности к творческой 

самореализации в избранной сфере деятельности, владению ключевыми 

компетенциями и как следствие – обеспечению конкурентоспособности 

выпускников во внешнем мире 



Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся с различными 

индивидуальными образовательными интересами и потребностями. В МОУ СОШ 

№10 используется учебный план универсального профиля с углубленным 

изучением русского языка и математики  в 11 классе, в  10 классе алгебры и 

геометрии все остальные предметы учебного плана представлены на базовом 

уровне. Выбор предметов с углубленным изучение основан на запросах 

обучающихся, родителей (законных представителей). 

         В Муниципальном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа № 10" языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ осуществляется 

в 10 и 11 классах. 

В соответствии с концепцией преподавания истории России (утвержденный  

Решением коллегии Министерства Просвещения Российской Федерации протокол 

от 23.10.2020г №ПК-1вн) курс отечественной истории сочетает историю 

Российского государства и населяющих его народов, историю регионов,  и 

локальную историю, поэтому в 10-11 классах будет осуществяться  изучение 

курса «История Ставрополья» по 1 часу в неделю (в соответствии с примерной 

образовательной программой размещенной на сайте «Риестр примерных  

основных общеобразовательных программ»). 

         С целью изучения достижений современной науки и техники, формирования 

основ знания о методах, результатах исследований, фундаментальных законах 

природы небесных тел учебный предмет «Астрономия» включен в обязательную 

часть учебного плана  (0,5 час в неделю в первом полугодии 11 класса). 

Часть учебного плана, предусматривающая изучение предметов по выбору, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей). 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано 

на: 

-изучение элективных учебных предметов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений; 

-другие виды учебной, воспитательной или иной деятельности. 



     Учебный план дополнен элективными курсами: 

-«Право»(10, 11 классы) 

-«Общественная география мира» (10 класс) 

- «Трудные вопросы истории России» (10 класс) 

-«Методы решения задач по физике» (11 класс) 

-«Психология: наука, культура, жизнь» (11 класс); 

-« Психология саморегуляция» (10 класс); 

               В соответствии со ст. 58 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

освоение Образовательных программ сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся, проводимой в формах, обозначенных в Положении о 

промежуточной аттестации обучающихся. В соответствии с Положением 

промежуточная аттестация проводится в 10 классе по всем предметам. В 2023-

2024 учебном году промежуточная аттестация будет проходить с 15 апреля по 17 

мая 2024 года без прекращения образовательного процесса по решению 

педагогического совета в следующих  формах: 

-комплексная контрольная работа; 

- итоговая контрольная работа; 

- тестирование; 

Защита индивидуального проекта осуществляется в -апреле. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



Учебный план для 10 класса универсального профиля                                           

(с углубленным изучением алгебры и геометрии) на 2023-2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 класс 

2023-2024 

11 класс           

2024-2025 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык 2 2 

Родная литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 4 4 

Геометрия 3 3 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

История Ставрополья 1 1 

Право 0,5  

Общественная география мира 0,5  

Трудные вопросы в истории России 0,5  

Психология саморегуляция 0,5  

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1224 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план для 11 класса  МОУ СОШ №10 универсального профиля 

(с углубленным изучением математики и русского языка)                                        

на 2022-2023 учебный год. 

 

Образовательные 

области 

Учебные предметы Уровень 

изучения 

предмета 

 

11 класс 

2023/24 

Русский язык и 

литература 

 
Русский язык 

 Литература 

 

 
У 

Б 

 
3 

3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 

Родная литература   

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) Б 3 

Математика и 

информатика 

Математика. 

Информатика 

У 

Б 

6 

1 

 

Общественнонаучные 

предметы 

 

История 
Обществознание  

География 

Б 
Б 

Б 

2 
2 

1 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология  
Физика  

Химия 

Астрономия 

Б 
Б 

Б 

Б 

1 
2 

1 

0,5 

Физическая культура Физическая культура 
 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 
Б 

Б 

 
3 

1 

 Индивидуальный проект   

1 

Итого часов обязательной части учебного плана  31,5            

  Право ЭК 1 

История Ставрополья ЭК 1 

Практикум решения задач по 

математике 

ЭК 1 

Методы решения задач по 
физике 

ЭК 1 

Профориентация ЭК 1 

Психология: наука, культура, 

жизнь 

ЭК 0,5 

Итого часов учебного плана, формируемой участниками 
образовательных отношений 

 5,5 

 Итого:   37 



 
Формы промежуточной аттестации в 10 классе. 

 

Учебные предметы  Формы контроля 

 10 класс 

Русский язык КР 

Родной язык КР 

Литература С 

Родная литература Т 

Иностранный язык Т 

Математика КР 

Информатика и ИКТ Т 

Вероятность и статистика Т 

История КР 

История Ставрополья Т 

Обществознание   Т 

География Т 

Физика КР 

Химия КР 

Биология КР 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Т 

Физическая культура Т 

 

 

 

 


